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1 Introducio

A Fundacao Professor Francisco Pulido Valente foi criada no ano de 1992, por iniciativa de um
grupo alargado de familiares do médico Pulido Valente, com o intuito de preservar a sua
membria, trabalhando nas areas da ciéncia, cultura e cidadania, com especial foco no ensino
dOa Medicina e na Investigacao Cientifica. A sua actividade tem estado centrada na atribuicdo
de dois prémios, o Prémio Ensino (desde 1993) e o Prémio Ciéncia (desde 2003), tendo
também, de forma pontual, financiado algumas publicacoes e iniciativas culturais. Em 2021 o
Prémio Ciéncia passou a designar-se por Prémio Jodo Monjardino em homenagem ao seu
principal promotor e dinamizador.

Desde 1996 que goza do estatuto de Utilidade Publica que lhe permite beneficiar de um
conjunto de regalias e isencoes fiscais, nomeadamente em sede de IRC. Este estatuto foi
revalidado em 2019 e deu entrada no inicio de 2024 novo pedido de revalidacido cumprindo o
prazo legal para tal.

Do seu Conselho Consultivo fazem parte ilustres figuras da sociedade portuguesa, com fortes
ligacdes ao meio médico e a investigacdo que tém participado na vida da Fundaciao sempre
que tal lhes é solicitado (a maioria dos membros foi palestrante em sessdes do Prémio Ensino).

No ano de 2023 a Fundacao deu continuidade a abertura que encetou no ano de 2019, quer ao
nivel de novas entradas nos seus o6rgaos, Conselho Consultivo e Conselho de Curadores,
convidando personalidades de outros setores que ndo apenas o universo da medicina, quer na
procura de novos projetos e parcerias que permitam uma presenca mais regular na
comunidade. Sabemos que hoje, qualquer Fundacdo, assim como qualquer Associacao, nao
tendo um fundo patrimonial muito elevado, terd, necessariamente, que recorrer a patrocinios
ou programas de financiamento (comunitarios, na maior parte dos casos). O estabelecimento
de parcerias com outras instituicoes e o desenvolvimento de atividade para além dos prémios
constitui um elemento essencial para a sua viabilizacdo enquanto instituicdo da area social e
cultural.

As tematicas a Literacia em Salde, do Aconselhamento Cientifico e da Comunicacdo em
Ciéncia fazem parte do conjunto de areas em que a Fundacao pretende apostar. Nesse sentido
esteve envolvida no projeto AlimentarMente (no ambito do Programa Bairros Saudaveis que
tera nova edicdo em 2024) e tem acompanhado o projeto Estacdo Cooperativa. Por outro lado,
manteve uma ligacdo forte ao movimento de defesa do Servico Nacional de Saude (SNS)
através da plataforma - Salvar o SNS, estamos do lado da solucdo.

0O ano de 2023 manteve a estratégia da Fundacdo em torno dos Prémios, considerado o foco
principal da sua atividade por muitos dos Curadores, ndo descurando a participacdo em
projetos na comunidade. Foi possivel consensualizar uma via de reforco da valorizacdo dos
Prémios, procura de apoios financeiros para os mesmos através do mecenato, participacao no
movimento de defesa do SNS, envolvimento em iniciativas na zona de Lisboa (Lumiar e
Ameixieira) sobre literacia em salde e, insisténcia na tematica do Aconselhamento Cientifico.
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Os objetivos estabelecidos para o ano de 2023 e seguintes foram:
1. Equilibrio financeiro no final do préximo quadriénio
2. Reducao do peso financeiro dos Prémios através de novas parcerias

3. Financiamento a partir de projetos desenvolvidos pela Fundacdo no ambito de
programas nacionais ou europeus

4. Profissionalizacdo da gestdo e renovacdo dos 6rgaos sociais, incluindo o Conselho de
Curadores e o Conselho Consultivo

5. Ativacao da sede com um funcionario a tempo inteiro
6. Alargamento da presenca da Fundacao em todas as plataformas e redes sociais

7. Promover iniciativas com base em material dos arquivos da Fundacao

2 Organizacao Interna

Dando continuidade ao processo de renovacao e dinamizacao dos érgaos sociais a Fundacao,
através do Conselho de Administracdo e do Conselho de Curadores, introduziu uma dindmica
de envolvimento dos membros do Conselho de Curadores e regular o seu funcionamento
interno, criando um grupo WhatsApp para uma comunica¢do mais fluida. No final do ano e na
sequéncia do pedido de saida do Conselho de Administracdo da Maria Emilia Monjardino, foi
convidada para integrar aquele érgao a Maria do Carmo Fonseca que aceitou, tendo a situacao
sido aprovada em assembleia de curadores.

O envolvimento de um maior nimero de elementos dos érgaos no dia a dia da Fundacao,
através da constituicio de Grupos de Trabalho especificos foi mantida em 2023 com a
existéncia de trés grupos: Prémios com coordenacado da Francisca PV, Site sob a direcdo de
Francisco PV e Projetos acompanhado por Jorge PV. Nestes grupos estdo presentes outros
elementos do Conselho de Curadores e estes tém reunido regularmente.

A nivel do Conselho Consultivo, no quadro da sua renovacao, verificou-se a entrada dos
seguintes membros: Luis Miguel Borrego, Nuno Cortez Dias, Francisco Madeira, Carla Bentes e
Carlos Ramos. Todos estes novos conselheiros sdo médicos e antigos premiados do Prémio
Ensino. Verificou-se a saida da Maria Pires de Miranda e de Jorge Calado. Foi ainda convidado
para integrar este 6rgdo o Mario Macedo.

Deu-se inicio ao processo de revalidacdo do Estatuto de Utilidade Publica junto da Secretaria
Geral da Presidéncia do Conselho de Ministros e da regularizacdo do cumprimento de todos os
requisitos legais dando cumprimento a Lei Quadro das Fundacoes.
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2.1 Reunides dos Orgaos

Conselho de Administracao
Reuniu a 6 de janeiro, a 14 de abril e a 19 de junho.
Conselho Consultivo

Este 6rgao reuniu duas vezes no ano de 2023. A 29 de julho na Sala de Voluntariado do
HPV, tendo tratado os seguintes pontos:

Relativamente as alteragdes no Prémio Ensino foi sugerido que houvesse um contacto
com o Conselho de Escolas Médicas e com a Federacao dos Estudantes de Medicina

Graca Carvalho lembrou a eventual necessidade de proceder ao registo da marca o
que respeita o logo e imagem da Fundacao

No que respeita o Prémio Jodo Monjardino ficou estabelecida uma rotacao entre trés
grandes areas tematicas, apds troca de opinides entre os presentes: Biomedicina
(integrando os subtemas que tradicionalmente marcaram o prémio); Investigacdo
Clinica (seguindo as recomendacdes do conselheiro Anténio Correia de Campos);
Saude Publica (coo resposta a preocupacdes manifestadas por varias vezes por alguns
membros do Conselho Consultivo e por proposta de Jodo Lavinha). Haveria entdo uma
rotacdo de trés anos. Este assunto terd de ser discutido com a FCT e a proposta
pressupde a eventual existéncia de parcerias para cada um dos temas, identificando
instituicdbes com as quais possamos estabelecer esses protocolos (INSA, ISPUP, ENSP,
Sociedades Cientificas, etc...)

Foi sugerido um contacto com Germano de Sousa e com Ricardo Mexia por razoes
diferentes. O primeiro a propésito do Museu da Salde e o segundo para uma
aproximacao a Junta de Freguesia do Lumiar e colaboracdo da Fundacdo em projetos
comunitarios

Quanto as redes sociais a conselheira Graca Carvalho reforcou a ideia de que ha um
grande trabalho a desenvolver tendo em conta os baixissimos indicadores das préprias
plataformas, sendo necessario verificar o que se passa em cada uma delas.
Necessidade de colocar os links das redes sociais da Fundacdo para que estes sejam
divulgados. Possibilidade de criacao de Grupos dentro do Facebook

Enviar mail para os membros do Conselho Consultivo sobre a necessidade de
renovacdao do mesmo e disponibilidade para continuar.

Estiveram presentes os Conselheiros Jodo Lavinha, Graca Carvalho e os membros da
Administracdo Rui Valente e Francisco Valente.

Reuniu, ainda, a 9 de dezembro, no mesmo local da anterior, com a presenca em sala
de Jodo Lavinha, Luis Miguel Borrego, Rui Valente, e online Manuel Sobrinho Simoes,
Nuno Cortez Dias, Isabel do Carmo, Faustino Ferreira e Maria Pires de Miranda. A
reunido contou com a seguinte ordem de trabalhos:

5
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1. Aprovacao da agenda
2. Informacoes
3. Prémio Pulido Valente Ensino 2024 - informacbes sobre as alteracbes em

preparacao
4. Prémio Jodo Monjardino
i. Alteragdes introduzidas no Prémio
ii. Prémio 2023 - ponto de situacao
iii. Prémio 2024 - tema e escolha do presidente do jari
5. Balanco da atividade de 2023 - aspetos criticos para o futuro da Fundacao
6. Informacao sobre os 6rgaos sociais para o quadriénio 2024-2027
7. Plano de Atividades para 2024 - audicdo do Conselho sobre a estratégia futura da
Fundacao
8. Reflexao sobre o funcionamento e a renovacao do Conselho Consultivo
9. Outros assuntos

e Conselho de Curadores

Este Conselho reuniu a 20 de abril para aprovacdo do Relatério e Contas do ano de
2022, no dia 4 de novembro para aprovar o Plano de Atividades e Orcamento para o
ano de 2024 e, ainda, a 4 de dezembro para corrigir o calendario das eleicbes para os
orgaos sociais cujo mandato sé termina em finais de 2024, decidindo a substituicdo da
vogal do Conselho de Administracdo, Maria Emilia Monjardino, por Maria do Carmo
Fonseca.

2.2 Sede social e escritério

A existéncia de um espaco fisico no Hospital Pulido Valente foi o primeiro passo para transferir
a sede social para um espaco publico e de acesso facil que permitird a contratacdo futura de
um funcionario no quadro de um projeto com financiamento préprio.

A partir do inicio de 2023 foi concretizada a mudanca oficial da sede social para a Alameda das
Linhas de Torres n°117, Casa do Administrador, apds um processo burocratico complicado que
obrigou a uma alteracdo estatutaria

2.3 Recursos e meios

A Fundacdo mantem uma situacdo financeira desequilibrada que apenas poderd ser
ultrapassada de duas formas: recorrendo a apoio de mecenas e subsidios de entidades com
quem estabeleca protocolos de colaboracdo, ou, em complementaridade, recorrendo a
participacdo em projetos financiados que lhe garantam alguma margem e capacidade de
investimento em iniciativas auténomas. A falta de consenso interno quanto ao envolvimento e
aposta em candidaturas no ambito de programas europeus tem impedido a criacdo de
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alternativas ao financiamento exclusivo a partir de doacdes. Esta situacdo também tem adiado
a possibilidade de contratacdo de um funcionario que poderia trazer uma outra dinadmica a
Fundacao apoiando os grupos de trabalho que foram criados e mantendo atualizado o site. No
ano de 2023 verificaram-se varias doacoes, tendo duas delas tido o valor unitario de 2000
euros.

2.4 Cumprimento das obrigacdes legais relativas ao RGPD

A Fundacéo introduziu as formalidades necessarias ao cumprimento do Regulamento Geral de
Protecido de Dados contratando uma profissional que passou a ser a nossa DPO (responsavel
pela protecio de dados) e que orientou a redacdo dos documentos exigidos.

No final de 2022 foi confirmada a integracao da nossa Fundacdo como entidade a quem pode
ser consignado o valor de 0,5% do IRS por qualquer contribuinte, objetivo que vinhamos
perseguindo ha muito.

2.5 Reunidoes com entidades

Durante o ano de 2023 a Direcdo da Fundacdo teve oportunidade de reunir com diversas
instituicoes - Escola Nacional de Saude Pulblica, a 18 de janeiro, diversas reunides com a
Direcdo do Instituto Ricardo Jorge para preparacdo da sessdo do Prémio Jodo Monjardino,
visita e reunido com a responsavel do Museu da Salde, Direcdo da AICIB, Catarina Resende a
28 de junho, Presidente do Conselho de Administracdo do CHULN, Ana Paula Martins a 15 de
setembro, Bastonario da Ordem dos Médicos a 25 de setembro, Direcdo da Health Portugal,
Joaquim Cunha, a 4 de outubro, Ana Escoval da APDH a 17 de outubro, representantes da
empresa Vale Consultores a 20 de outubro, Presidente da FCT, Madalena Alves, a 30 de
outubro, Assessores da Presidéncia da Republica a 23 de novembro, Patricia Pacheco da
Ordem dos Médicos a 5 de dezembro.

A Fundacao reuniu, a 6 de maio, com o Diretor da Faculdade de Medicina de Lisboa, Professor
Eurico da Fonseca, tendo como tema de conversa o Prémio Pulido Valente Ensino, sendo
sugerida a alteracdo do ambito do mesmo no sentido de vir a ser atribuido ao examinando
mais bem classificado na Prova Nacional de Acesso. Esta reunido levou a alteracao introduzida
no Prémio e consequentes contactos com a Ordem dos Médicos.



3 Prémios

3.11

3.1.2

3.1 Prémio Ensino

Prémio Pulido Valente Ensino 2024

Relativamente a edicdo de 2024 do Prémio Ensino e na sequéncia da reunido mantida
com a Direcdo da Faculdade de Medicina de Lisboa, o Conselho de Administracio
propds ao Conselho Consultivo de 29 de julho as seguintes alteracbes que foram
discutidas e aprovadas pelo Conselho de Curadores na sua reunido de 20 de abril:

. Transformar o Prémio Ensino num
prémio de ambito nacional atribuido ao melhor classificado da Prova Nacional de
Acesso;

. Manter o valor do Prémio;

. Trabalhar sobre um novo
Regulamento para o Prémio Ensino;

. Contactar o Bastonario da OM, as
Direcoes das Faculdades de Medicina e o Ministério da Salde e considerar a
possibilidade de estas instituicdes participarem financeiramente;

. Associar a entrega do Prémio a outro
evento de maior projecdo e, eventualmente, a uma comemoracido da propria
instituicdo anfitria;

. Considerar a possibilidade de convidar
ex-premiados para a cerimonia.

Em reunides realizadas com representantes da Ordem dos Médicos todos os pontos
indicados avancaram até final do ano, existindo j& uma proposta para o novo
Regulamento que espera aprovacio da Ordem e da ACSS (Ministério da Saude).

Ficou acordado com o Senhor Bastonario da Ordem dos Médicos que a sessao de
entrega do Prémio Ensino 2024 (relativa aos resultados da Prova de Acesso de 2023)
tera lugar nas instalacdes da Ordem, apontando para que ocorra entre maio e junho.

Prémio Pulido Valente Ensino 2023

Teve lugar no dia 20 de abril, na Aula

Magna da Faculdade de Medicina da U e
Universidade de Lisboa, a sessdo da éM,OENs.No
entrega do Prémio Pulido Valente [FR it sd
Ensino respeitante ao ano letivo 20ABR |50
2021/2022, presidida pela Professora e

. . TRANS‘M[SSA&) O‘VQLI‘V\‘IE
Helena Cortez-Pinto, Presidente do e it

ENTREGA DE PREMIO ENSINO
8 PRoFEssoR F Lenre
Aluno Anre Fra




Conselho Cientifico da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL). O
aluno premiado no ano letivo 2021/2022 foi André Francisco Couto Dias que obteve a
classificacdo de 19 valores na unidade curricular Médulo V.II-Medicina Interna.

3.2 Prémio Joao Monjardino

Alteragdes introduzidas no Prémio - j4 com a concordancia da FCT e sem necessidade de
alteracdo do Regulamento de do Protocolo com aquela instituicdo foi decidido estabelecer trés
areas tematicas principais que irdo a concurso anualmente em regime de rotatividade:
Biomedicina (integrando os subtemas que tradicionalmente marcaram o prémio); Investigacdo
Clinica (seguindo as recomendacdes do conselheiro Anténio Correia de Campos); Salde
Publica (como resposta a preocupacdes manifestadas por varias vezes por alguns membros do
Conselho Consultivo e por proposta de Jo3o Lavinha)

3.2.1 Prémio Jodo Monjardino 2022 (sessdo de entrega em 2023)

O Prémio Joao Monjardino 2022, cujo tema era Doencas Virais: Epidemiologia,
Etiopatogenia e Controlo, foi a atribuido a investigadora Joana Isidro, primeira autora
do artigo "Phylogenomic characterization and signs of microevolution in the 2022
multi-country outbreak of monkeypox virus" [Caraterizacio filogenémica e sinais de
microevolucdo do surto internacional de 2022 do virus da variola dos macacos],
publicado na revista Nature Medicine’.

RESUMO DO TRABALHO

Este trabalho (publicado em 24 de junho de 2022) explora as possiveis causas
do recente surto de variola dos macacos (primeiro caso reportado no Reino
Unido em 7 de maio), que foi declarado pela OMS como uma Emergéncia de
Saude Publica Internacional (em 23 de julho), e propde uma explicacido para
o facto de o surto de variola dos macacos ter alastrado a todo o mundo no
inicio deste ano.

A infecdo pelo virus da variola dos macacos (MPXV) pode causar alguns
sintomas semelhantes aos da gripe, com progressao para lesdes cutaneas
caracteristicas. Embora o reservatério natural do MPXV permaneca
desconhecido, animais como roedores e primatas ndo humanos podem
transportar o virus, levando a eventos ocasionais de disseminacao para os
seres humanos.

Mais de 16 500 casos foram notificados em pelo menos 74 paises durante
dois meses (em 2022), em comparacdo com menos de 1 000 casos relatados
nos ultimos quatro anos (principalmente na Africa). No entanto, as razdes

! Isidro J, Borges V, Pinto M, Sobral D, Santos JD, Nunes A, Mixdo V, Ferreira R, Santos D, Duarte S, Vieira
L, Borrego MJ, NUncio S, de Carvalho IL, Pelerito A, Cordeiro R, Gomes JP. Phylogenomic characterization
and signs of microevolution in the 2022 multi-country outbreak of monkeypox virus. Nat Med. 2022
Aug;28(8):1569-1572. doi: 10.1038/s41591-022-01907-y. Epub 2022 Jun 24. Erratum in: Nat Med. 2022
Oct;28(10):2220-2221. PMID: 35750157; PMCID: PMC9388373.
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para o subito surto de variola dos macacos e os sintomas relativamente mais
leves observados no recente surto ainda precisam de ser determinadas.

As primeiras 15 sequéncias do genoma do MPXV do surto de 2022 em
Portugal, publicadas neste trabalho, sdo do tipo endémico na Africa
Ocidental com sintomas mais leves e menor taxa de mortalidade, em
comparacdo com o que circula na Bacia do Congo.

Em resumo, os dados gendmicos e genealdgicos apresentados neste trabalho
fornecem informacdes sobre a trajetéria evolutiva da estirpe de MPXV do
surto de 2022 e lancam luz sobre possiveis mecanismos de adaptacao
humana. A evolucdo acelerada observada neste MPXV humano,
potencialmente impulsionada pela acdo da APOBEC3 (uma enzima do
hospedeiro capaz de introduzir mutacoes deletérias em genomas de virus
patogénicos), sugere que a sequenciacdo do genoma viral pode ter resolucdo
suficiente para rastrear a dindmica de transmissao e a propagacao do surto,
um desafio dificil para um virus de DNA de evolucao lenta. Juntamente com a
estratégia adotada de partilha internacional de dados em tempo real, este
estudo pode ajudar a orientar novas medidas de controle de surtos e linhas
de investigacao futura.

A premiada, Joana Isidro (Mestrado em Biologia Molecular e
Genética) integra a Unidade de Bioinformatica do Departamento
de Doencas Infeciosas do Instituto Nacional de Saude Doutor
Ricardo Jorge (INSA), uma equipa de investigacdo dedicada a
genémica microbiana de multiplos agentes patogénicos
(principalmente bactérias e virus). As suas atividades cientificas
centram-se  principalmente na vigilancia gendémica e
epidemiolégica de patogenos clinicamente relevantes, no apoio a investigacdo de
surtos de doencas infeciosas e na identificacdo de determinantes genéticos associados
a viruléncia e resisténcia antimicrobiana. Publicou mais de 20 artigos em revistas
cientificas internacionais. O seu trabalho envolve multiplas colaboracoes a nivel
nacional com varios laboratérios nacionais de referéncia e também a nivel
internacional, (incluindo varios projetos no dmbito do One Health European Joint
Programme). Esta envolvida, desde 2020, na vigilancia genémica do SARS-CoV-2 em
Portugal.

A sessdao de atribuicio do Prémio Jodo
Monjardino 2022, teve lugar no dia 11 de
maio de 2023, as 14h e 30m, no auditério do
Instituto Nacional de Salde Dr. Ricardo Jorge
(INSA), instituicio onde a premiada deste
ano, Joana Isidro (Mestrado em Biologia
Molecular e Genética) integra a Unidade de
Bioinformatica do Departamento de Doencas Infeciosas. A sessio teve a presenca do
Diretor do INSA, Fernando Almeida e do Secretario de Estado da Salde, Ricardo

10



3.2.2

Mestre. Além da apresentacio do trabalho premiado por parte da autora, houve uma
intervencdo do ex-ministro da Salude, Anténio Correia de Campos, estando como
moderador de uma conversa alargada o Presidente do Conselho Consultivo da
Fundacao Pulido Valente, Joao Lavinha.

Prémio Jodo Monjardino 2023 (sessdo de entrega em 2024)

O Jari do Prémio Jodo Monjardino 2023 reuniu no dia 15 de novembro para analise das
candidaturas submetidas a concurso. Foi selecionada a candidatura da investigadora
Deborah Oyine Aluh, primeira autora do artigo “Contextual factors influencing the use
of coercive measures in Portuguese mental health care” publicado na International
Journal of Law and Psychiatry. O Jari decidiu igualmente que cinco candidaturas nao
reunido as condicoes para serem aceites, duas, por ndo preencherem o requisito do
limite de idade do(a) candidato(a) previsto no regulamento do concurso, e trés, por os
artigos cientificos propostos estarem fora do ambito do tema do Prémio Joao
Monjardino 2023 Satde Mental: Investigacao clinica e de servicos

EDITAL

No ambito do Protocolo celebrado entre a Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P. e a
Fundacao Professor Francisco Pulido Valente é aberto concurso para atribuicdo do Prémio
Jodo Monjardino 2023, com prazo até final de setembro.

] . ~

O Prémio visa distinguir o melhor artigo publicado sob o tema “Satide Mental: Investigacio
clinica e de servicos” sem restricido do ano de publicacio, que descreva os resultados da
investigacao realizada por um/a investigador/a com menos de 35 anos a data de
apresentacdo da candidatura, numa instituicao do sistema cientifico e tecnoldgico nacional.

Jari

Miguel Xavier (Presidente)

Maria Jo3o Heitor (Convidado pelo Presidente)
Pedro Morgado (Convidado pelo Presidente)

Jodo Relvas (em representacio da Fundacio para a Ciéncia e a Tecnologia)

Maria Cristina Canavarro (em representacao da Fundacao Francisco Pulido Valente

11



4  Projetos e Iniciativas

4.1 Plataforma Reforcar o SNS

No seguimento do trabalho desenvolvido pela Plataforma com foco no Registo de Salde
Eletronico foram realizadas diversa reunides e iniciativas, passando por pedidos de reunido
com 6rgaos de soberania, nomeadamente, Assembleia da Republica e Presidéncia da
Republica. Desse esforco resultou a reunido realizada a 23 de novembro com dois Consultores
do Presidente da RepuUblica para falar do Registo de Salde Eletréonico/Processo Clinico
Eletronico, tendo uma Comissao sido recebida por Isabel Aldir e Hélder Reis. Estiveram na
reunido José Luis Biscaia, Mario Macedo, Durao Carvalho e Rui Pulido Valente

o2 FUNDAGAO so Salvar @ SNS i
SAijDE m Estamos do Lade da Solugio

SERVIGD NACIGnAL DE SAUDE

PLATAFQRMA CASCAIS

Movimento Civico

CIDADANIA ENFERMAGEM

CREE

QUIMTA L2 SONDE

4.2 Estacdo Cooperativa (Casa Branca)

Este projeto tem sido acompanhado pela Fundacdo com bastante interesse, participando em
alguns eventos promovidos pelo coletivo, em sessoes de trabalho e voluntariado.

12



4.3 AlimentarMente (Programa Bairros Saudaveis)

alimentarmente

Tem como objetivo a criado de uma rede colaborativa comunitaria
suportada na

Jornadas Colaborativas
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+ Integraco social Participe! Inscreva-se pelo QRCODE abaixo.
+ Colaboragao -
+Bem-esta

Durante o ano de 2023 mantivemos o contacto com a Prosaudesc e participAmos no
lancamento da Plataforma AlimentarMente, envolvendo a Fundacido também no 3° Encontro
UDIP Alta de Lisboa, promovido pela Santa Casa da Misericérdia que lancou o desafio DAR A
VOLTA que se prolonga pelo ano de 2024.

4.4 Outras Iniciativas

A partir da criacdo do Grupo de Trabalho dos Projetos tem vindo a ser desenvolvidas e
recolhidas novas ideias sobre iniciativas a desenvolver pela Fundacdo para além dos Prémios.
Nesse sentido foi estruturado o projeto denominado Minuto Saude que estad a procura de
parcerias e fontes de financiamento. O Projeto Minuto Sadde: Cidaddo Informado, SNS
Melhorado, foi apresentado ao Programa - Roche Bolsas, mas ndo obteve financiamento.

Realizou-se uma reunido com a direcido da AEFML com o objetivo de dar sequéncia ao
protocolo assinado com aquela Associacdo, promovendo o Prémio Ensino no seio da
comunidade estudantil e colaborando em acbes de literacia para a salide. Mantém-se na
agenda o projeto das entrevistas a premiados do Prémio Ensino, assim como a disponibilizacdo
de contelidos da Fundacao para projetar a sua imagem publica.

A Fundacdo deu um apoio financeiro ao XIV Encontro Nacional de Médicos Internos de Saude
Publica, evento de cariz cientifico organizado pelas Comissdes de Médicos Internos de Saude
Puablica, sem fins lucrativos, que decorreu entre o dia 24 e 26 de maio, em Sines.

A Fundacao esteve presente, no dia 26 de maio, no 48° aniversario do Hospital Pulido Valente,
tendo na ocasido a Ana Paula Martins anunciado a criacdo do Prémio Francisco Pulido Valente
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numa iniciativa do CHULN e da APDH (que mais tarde se veio a verificar ndo ter tido qualquer
seguimento).

Foi efetuado o registo do logotipo da Fundacao
no Instituto Nacional de Propriedade Industrial,
por sugestdo da conselheira Maria da Graca
Carvalho, iniciativa de alguma importancia para a
salvaguarda da imagem da Fundacéo.

4.5 Novas Ildeias

No final de 2023 a Fundacdo encetou contactos com a Junta de Freguesia do Lumiar e abriu a
possibilidade de participar na Comissdo Social da Freguesia, envolvendo-se no Grupo de
Trabalho da Saude. Pretendemos dar corpo a projetos discutidos internamente e devidamente
estruturados centrados em duas problematicas: a questdo do alcool (que esta a ser tratada no
tal Grupo de Trabalho da Saude da Comissao Social da Freguesia; e o problema do tabaco
eletrénico que esta a ser muito utilizado pelas camadas mais jovens e a criar situacoes de
dependéncia.

5 Site

0O ano de 2023 foi um ano de melhoria a nivel do site da Fundacao com publicacao regular da
Newsletter e com varias atividades nas redes sociais, a partir de uma colaboracao com a T4HD,
no quadro de uma prestacdo de servicos. Neste momento a Fundacdo estd a publicar
regularmente uma newsletter e mantém o site atualizado, tendo ainda publicado a sua politica
de privacidade de acordo com as exigéncias legais. Foram lancadas duas iniciativas nas redes
sociais, o Livro do Més que tem por base o espélio de Francisco Pulido Valente e a rubrica Mito
ou Facto, que pega em ideias tidas como verdadeiras, mas que muitas vezes sao construcoes
das pessoas. Neste ano de 2023 verificou-se um aumento dos visitantes e acompanhantes das
redes sociais da Fundacao.

6 Relatorio e Contas

No Exercicio de 2023 a Fundacao Professor Francisco Pulido Valente, registou um Resultado
Liquido negativo de euros, o que representa um agravamento em relacao ao resultado do ano
anterior que tinha sido de -9.089 euros.
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Relativamente ao exercicio econémico anterior, verifica-se um decréscimo do Ativo de
7.514,01 euros (- 5,65%).

O resultado liquido do periodo é negativo em 8.700,07 euros e o total dos Fundos Patrimoniais
é de 123.900,07 euros, o que reflete uma diminuicdo de 6,56% face ao total existente no ano
anterior.

Os Fornecimentos e servicos externos apresentam um gasto anual de 6.373,67 euros, sendo
que aumentaram em 31,1%, relativamente ao ano anterior. A rubrica de Outros gastos e
perdas atinge o montante de 8.001,4 euros, dos quais 8.000,00 euros correspondem aos
prémios anuais atribuidos para Ensino e Ciéncia e outros impostos indiretos 1,4 euros.

Os rendimentos do ano, na rubrica - Outros rendimentos, no valor de 4.550,00 euros
correspondem a donativos efetuados por contribuintes singulares. A rubrica de Juros e
rendimentos similares obtidos apresenta um saldo positivo de 1.125,00 euros correspondente
aos juros a receber de depésitos bancarios a prazo efetuados em 2023, depésito a 1 ano de
100 mil euros no Montepio com taxa de 2,25%.

Verifica-se a necessidade de equilibrar contas apesar das doacoes estando-se a trabalhar na
possibilidade de os prémios encontrarem novas fontes de financiamento (Ordem dos Médicos,
Ministério da Saude, outras Fundacdes e Associacdes, etc...).

O Conselho de Administracdo da Fundacao Francisco Pulido Valente
Rui Pulido Valente

Francisco Pulido Valente

Maria do Carmo Fonseca

Marco 2024
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